
39. Jahrgnng 19161 Laquer: Das Insulin 1051 _______ ___ 

des Ruckstandes von Ammoniuinsalzen befreit. Der 
Ruckstand wird mit Essigsaure aufgenommen und durch 
Ammoniumoxalat von Calcium btefreit, dann eingedainpft, 
gegluht, in Salpetersaure gelbst und mit Ammoniak gefallt. 
Di'eser Nied'erschlag soll dann das Element 75 enthalten. 

F r a n 1i.e hat 500 g hlaiiganochlorid und 500 g 
Manganosulfat und schliel3lich auch noch 2 kg Braunstein 
in dieser Weise verarbeitet, den zuletzt iibrigbleibenden 
,4 mmoniaknie'derschlag noch zur Anreicherung des Eka- 
mangans ntit Fluflsiiure und Sc.hwefelsaure von Kiesel- 
saure blefreit und schliefilich ini Wasserstoffstroin 
reduziert. 

Die rontgenspektroskopische Untersuchung des Rucli- 
standes, eines schwarzlichen Pulvlers von etwa 50 mg 
Gewicht, ergab die Anwesenheit von Wolfram bzw. von 
Wolfram, Eisen und M'angan bei dem Praparat aus 
Braunstein, aber di,e Abwerenhleit von 75 .  Offenbar hat 
die Gegenwart von Wolfram und von Zink L o r i n g und 
D r u c e das Vorhandensein von 75  vorgetauscht. 

V. D o l e j s . e l i u n d  H e y r o v ~ k y ~ )  hablenbei der 
Untersuchuiig d.er elektrolytischen Abscheidungspbt,entiale 
yon Mangan aus Mangansalzlosungen mmit Hilfe der Queck- 
silberkathode und des automatisch registriependen Polaro- 
graphen aus Unregelmafligkeiten der beobachteten 
Spannungskurven auf das Vorhandlensein von Vlerun- 
reinigungen auch in den reinsten Praparat.en von K a h 1 - 
b a u m und M e r c Ir (,>pro analysi") geschloss'en, und zwar 
liamen si.e schliefilich zu der Uberzeugung, dafi diese 
Verunreinigungen nur die Homologen des Mangans Nr. 43 
und 75 sein lionnten. 

Zu deren Isolierung und Nachweis verfuhren sie fol- 
genderrna%en: In  die konz,entriert'e Manganosalzlosung 
tauchen sie Streif'en von Zink- oder Platinfolie, die mit 
Zinkstangen verbunden sind, damit alle Metalle mit einem 
weniger negativen Potentiale als das des Zinks sich ab- 
sche.iden. Der Niederschlag wird abgekratzt, in Salz:" -awe 
gelost und die Losung ,einged[ampft od'er mit Natro.nlauge 
gefallt und das Rontgenspektrum untersucht. Es wurde 
die Lp,-Linie des Elementes 75 (welche, wie schon er- 
wahnt, mit einer Wolframlinie zusammenfallt) beobachtet, 
die La,-Linice von 75 wurde durch die Ka,-Linie des vor- 
handenen Zinks verdeckt. 

Wegen der grofien Zinkmengen, welche nach diesler 
Method,e in die Losung gebracht wurden, schlugen nun 
D o I e j s e k u n d H e y r o v e I r y e i n ~ e n a n d e r e n W e g e i n :  
In die nahezu. ge:sattigte Losung von Mangansulfat wurde 
ein kleiner Tiegel, der Mlsnganamalgam enthielt, und ein 
groi3zes Stuck Platinfoli,e, dais niit dem Manganamalgam 
in Beruhrung war, gebracht. Nach einigen Tagen wurde 
die Platinfolie herausgenommen, abgespult, d'er Nieder- 
schlag mit konzentriert,er Salzsaure abgelost, dkse  Losung 
mit Wasser verdunnt, mit Soda nseutralisiert, nach dem 
Ansauern mit Essigsaure zur E.ntfernung von Zink, Nickel, 
Kobalt usw. mit Schwefelwa,sserstoff gefallt. Das Filtrat 
vom Sulfidniederschlag soll dann Mangan mit etwa 2 S'Q 
d.es Elementes 75  enthalten. Als besondere Eigemchaft 
der das Element 75 enthalt.enden salzsauren Chloridlo,sung 
wird angegelscen, dafi sie g r u n  gefarbt ist. Im Rontgen- 
spektrum wurd'en folgende Linien von 75 b'eobachtet: 

La,, Lp,, LpI  u,nd Ly , ,  also die m'it den Linien vcn 
Zinli und Wolfram 1ioinTidierenden Linien. 

Die Wiederholung der Versuc.he D o 1 e j s e k s und 
H e  y r o v s k y s durch F r a n k e hatte folgendes Er- 
gebnis: Das ltaufliche Mangansulfat, auch das reinste 
K a h 1 b a u m sche ,,pro analysi" enlhalt geringe Mengen 
yon Wolframsaure, Zink und Kobalt, aber lreine Spur von 
Ekamanganen. Die auch vcn uns bmeobachtete Grun- 
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farbung der salz&auren Chloridlosung ist durch den 
kleinen Kobalttgehalt verursacht. Wenn inan an der Luft 
gegluhtes Manganoxyd in konzentrierter Salzsiiure lost 
und zu der Lbsung einen Tropfen einer sehr verdiinnten 
Kobaltchloridlosung hinzufugt, so erhalt man genau die 
gleiche grune Losung, wie sie D o 1 e j s e k und H e y - 
r o v s k y sowie bei der Wiederholung ihrer Versuche 
auch wir erhmalten haben. 

Nach privater Mitteilung haben auch N o d d a c k , 
'I a c k e  und B e r g  bei der Nachprufung der Angaben 
xcn L o r i n g und D r u c e und der von D o l e  j s 8 k und 
il e y r o v s k y die Ekarnangane nicht gefunden. 

In den Veroffentlichungen von L o r i n g und D r u c e 
und D o l e j s e k  und H e y r o v s k y  ist immer nur von 
dem Element 75 die Kede. Das Element 43, N o d d a c Ji 
und T a c k e s Masurium, wurde anscheinend sonst von 
niemand mehr beobachtet. Die Spektrogranime G r i m m s 
zeigen keine Andeutung fur dessen Vorhandensein, ob- 
wohl sein rontgenspektroskcpischer Nachweis insofern 
leichtter ware als der des Elementes 75,  als mit seinen 
Rontgenlinien keine anderen zusammenfallen. N odd ack ,  
T a c k e und B e r g scheinen auch nur e i n e Aufnahme 
erhalten zu haben, die dessen Linien, allerdings a d e r s t  
schwach, zeigt. 

Die Frage: Sind die Ekamangane bereits entdeckt? 
lafit sich meines Erachtens heute noch nicht beantworten. 
Bejahten laii3t sie sich erst, wenn es gelungen ist, in re- 
produzierbarer Weise zink- und molframfreie Praparate 
herzustellen, die ihr Rontgenspektrum einwandfrei 
zeigen. [A. 168.1 

Das Insulin. 
Piniges iiber seine Eigenschaften und die Darstellung im 
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in Nymwegen, Holland. 
(Eingeg. 15. J u l ~  1926.) 

DaG es im menschlichen und tierischen Organismus 
eine Reihe von Drusen gibt, die ihr Sekret iiicht nach 
aufien absondern, wie z. B. die Speicheldruse, sondern 
es, gewissermaaen unsichtbar, direkt in die Blutbahn er- 
giefien, diirfte allgemein bekannt sein. Man nennt die in 
diesen Driisen gebildeten Stoffe ,,innere Sekrete" oder 
in neuerer Zeit auch H o r m o n e. Das sich machtig aus- 
dehnende Greiizgebiet zwischen Medizin und Chemie, das 
sich mit der Erforschung dieser Drusen und der Ge- 
winnung der Kornione beschaftigt, bezeichn,et man alr 
die Lehre von der i n n e r e n  S e k r e t i o n .  Da die 
Hcrmcne fur den norinaleii Ablauf des Lebens unbedingt 
notwendig sind, ihr AusfalI schwere, zum Teil scharf um- 
rissene Krankeitsbilder hervorruft, so hat dieses Gebiet 
auch grofies praktisches Interesse, weil aus diesen endo- 
krinen Driisen eine Reihe Richtiger Heilmittel gewonnen 
werden, deren Zahl dauernd wachst. 

I. D i e  E n t d e r k u n g  d e s  I n s u l i n s .  
Die Bauelispeicheldriise (Pankreas), unterhalb des 

Magens zwi~rhen die oberen Darmabschnitte eingebettet, 
ist eine Driise, welche aufiere und innere Sekrete ab- 
sondert. Sie ergieijt in den Darm EiweiB, Fett und 
Kohlenhydrat spaltende Fermente, die uns hier nicht 
weiter beschaftigen sollen. Dafl sie daneben auch ein 
wichtiges inneres Sekret produziert, wurde im Jahre 1889 
von den deutschen Forschern v. M e r i n g  und M i n - 
li o w s k i erwiesen, die feststellten, dafi hei Hunden nach 
Entfernung der Bauchspeicheldr~se eine Reihe schwerer 
Storungen auftreten, die vollig mit dem Bilde der Zucker- 
liwnkheit (Diabetes mellitus) ubereinstimmen, das die 
Brzte schon sehr lange kennen. Man schloi3 daraus, dafi 
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die Bauchspeicheldriise ein Hormon absondert, das fur 
den nornialen Ablauf des Stoffwechsels, vor allem den 
der Kohlenhydrate, unbedingt notwendig ist. Aber wah- 
rend es bei anderen innersekretorischen Driisen, wie z. B. 
bei der Schilddriise, leicht gelingt, durch einfache Ver- 
fiitterung die chweren Ausfallserscheinungen, vor allem 
die Ent\\icklungsstorungen, zu heilen, die mit Erkrarlkung 
oder Verlust der Schilddriise verbunden sind, gliickte das 
beim Pankreas nicht. Verfutterte Bacchspeicheldruse er- 
wies sich teim ..uclcerliranl;en Menschen als vollig wir- 
kungslos. Auch die unter die Haut eingespritzten Ex- 
tralcte des Pankreas waren bei Dkibetikern entweder 
gleichfalls ohne jede Wirkung, oder sie riefen nicht die 
gewiinschte Verminderung der Zuckerausscheidung her- 
vor, sondern sehr unangenehme Vergiftungserscheinungen, 
die hpld Fl!en dieseii therapeutischen Versuchen ein Ende 
bereiteten. 

Erst im Jahre 1922 gelang es  zwei jungeli kana- 
dischen Forschern, B a n t i n g und B e s t , Auszuge aus 
der Bauchspeicheldriise zu gewinnen, die nicht nur beirn 
Tier den Kohlenhydratstoffwechsel deutlich beeinflufiten, 
sondern auch beini zuckerkranken Menschen alle Krank- 
heitserscheinungen nach subkutaner Einspritzung voriiker- 
gehend zum Verschwinden brachten. Da man schon seit 
langer Zeit annahm, dafi bestimmte, mikroskopisch ab- 
grenzbare Gebilde der Bauchspeicheldruse - die soge- 
nannten L a n g e r h a n s schen Inseln - das spezifische 
Hornion absond\ern, gaben die Entdecker dem neuen StoR 
den Narnen: I n s u 1 i n. 

Die Originalitat dieser Entdeckung, um die sich friiher 
vergeblich eine Reihe tiichtiger Forscher abgemiiht hatte, 
scheint mir in drei Schritten zu bestehen. Erstens 
schwachten sie die Wirkung des in der Ba'uchspeichel- 
driise vorhandenen eiweifispaltenden Trypsins durch Salz- 
saure so weit ab, dafi es  dem Hormon nicht mehr gefahr- 
lich werden kannte. Zwleitens gelang es ihiien durch ge- 
schickte Kombination von Fallen und Auflosen dieser 
Ausziige in Alkohol verschiedener Starke ziemliich 
eiweibfreie und hormonreiche Fraktionen zu erhalten. 
Schliefilich faiiden sie - und das war wohl das wich- 
tigste -, daaD ein richtig hergestellter AUSZU~,  wenn er 
das Hormon enthalt, auch beim normalen Tier, wenn 
es niichtern ist, den Blutzucker auf die Halfte seines ur- 
spriinglichen Wertes herunterdrucken kann. Im gesunden 
Organismus wird namlich der normale Zuckergehalt des 
Blutes von 0,l % durch eine Reihe feinster Regulationen 
sehr genau festgehalten. Beim zuckerkranlien Menschen, 
wo diese Regulationen, vor allern eben die Tatigkeit der 
Bauchspeicheldriise, teilweise versagen, kann der Blut- 
iucker auf das Dreifache seines Normalwertes steigen. 
Spritzt man dagegen einem Menschen oder einem Tiere 
das Hornion des Fankreas ein, so s i n k  t der Blutzucker 
bis auf die HBlfte seines urspriinglichen Wertes, wobei 
haufig noch eine Reihe weithin sichtbarer Erscheinungen, 
wie Schwindel, Illuskelkriimpfe usw. auftreten konnen. 
M e  diese Symptonie werden durch die Verabreichung 
Iron Trauhen~uclier beinahe mom,entan behoben. 

Mit dieser Wirkung auf den B 1 u t z u c k e r war fur 
die Herstellung und Eichung des Insulins eine einfachc 
Richtschnur gegeben, SIO dxfi man mit dieser Substanz 
arbeiten konnte, noch bevor man sich iiber ihre chemische 
Natur nahere Aufklarung verschafft hatte. Es ist ja ein 
dem mit physiologisch wirksamen Substanzen arbeiten- 
den Biochemiker gelaufiges Verfahren, dafi man chemisch 
unbekannte Stoffe qualitativ und mit einer gewissen An- 
niiherung auch quantitativ indirekt dadurch bestimmt, dafi 
man die Wirkungen mifit, die sie unter bestimmten Be- 
dingungen auf gewisse Systeme ausiiben. Es sei hier nur 
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an das grofie Gebiet der Fermente erinnert. Man be- 
zeichnet also beim Insulin ein Drittel der Dosis, die bei 
etNa 75 % von moglichst vielen, etwa 2 kg schweren 
Kaninchen, die 24 Stunden gehungert haben, innerhalb 
4 Stundlen eine Blutzuckersenkung auf ungefahr 0,045 % 
hervorruft, als eine Einheit. Da die Technik der Blut- 
zuclierbestimmungen in neuerer Zeit sehr vervoll- 
I~omr~ne t  worden ist und in wenigen Tropfeii Blut aus- 
gefiihrt werden kann, konneii solche Blutzucker- 
bestimmungen mit Leichtiglieit an vielen Tiepen 
serienweise in verhaltnismafiig kurzer Zeit gemacht wer- 
den. Im Laufe der Zeit ist die urspriingliche Einheit 
iibrigens langsam verlassen worden, oft aus nicht rein 
wissenschaftlichen Beweggriinden heraus, so dafi man jetzt 
damit rechnen kann, dafi die ,,Einheit" der im Handel 
befindlichen Praparate fast dreimal so stark ist, als ur- 
spriinglich festgesetzt war. Durch die Aufstellung eines 
internationalen Standardpraparates, nach dem sich alle 
Jnsulin herstellenden Fabriken richten sollen, hat man 
diese etwas willkiirliche Erhohung der Starke nachtrag- 
lich legalisiert. 
11. S e i n e  p h y s i o l o g i s c h e n  u n d  c h e m i s c h e n  

E i g  e n s  c h a f t en .  
Nachdem die ersten Veroffentlichungen iiber das In- 

sulin bekannt geworden waren, befafiten sich in allen L b -  
dern zahlreiche Forscher eifrig mit den hierdurch MU ge- 
stellten Problemen. Es erfolgte eine wahre Hochflut 
wissenschaftlicher, bzw. wissenschaftlich gemeinter Ver- 
off entlichungen, deren Zahl die 1000 weit iibenschritten 
haben diirfte. Abgesehen von rein arztlichen Fragen, auf 
die wir noch kurz zuriickkommen werden, suchte man vor 
allem zwei Probleme aufzuklaren. Erstens die physio- 
logische Frage nach dem feineren Wirlrungsmechanismus 
des Insulins innerhalb des Korpers, und zweitens die rein 
chemische nach der Natur, bzw. Konstitution des neuen 
Stoffes. 

Was die physiologische Wirkung betrifft, so ist sie 
noch wenig geklart und sol1 auch hier nicht naher be- 
leluchtet werden. Interessant fur den Chemiker diirfte 
vielleicht die Hypothese sein, die auch nach meiner An- 
sicht noch am besten experimentell gestiitzt emcheint, 
nach der unter dem Einflufi des Pankreashormons der ge- 
wohnliche Traubenzucker des Blutes in eine besonders 
leicht verwertbare ,,R e a k t i  o n s f o r m" umgewandelt 
wird. Nur aus dieser labilen Form heraus kann der Or- 
ganismus iiblerhaupt Zucker weiterhin abbauen oder zu 
Glykogen aufbauen. Hierbei werden die neueren Auf- 
fassungen der Zuckerchemie uber die verschiedenen 
Formen, in denen Zucker im allgemeinen und der Trau- 
benzucker im bfesonderen je nach Lage und Anordnung 
der Sauerstoffbriicken usw. erscheinen konnen, oft in 
etwas kritikloser Weise auf die recht verwickelten Ver- 
haltnisse innerhalb des Organismuls iibertragen. Auch die 
Xnlagerung des Traubenzuckers an Phosphorsaure, die 
bekanntlich nicht nur bei der alkoholischen Garung, son- 
dern auch im Muskel Bedingung fur seinen weiteren Ab- 
bau sein diirfte, wird mit dem Eingreifen des Pankreas- 
hormons in nicht unbegriindeter Weise in Verbindung ge- 
bracht. Aber wie gesagt, alle diese Vorstellungen und 
Theorien haben noch keine scharfe und beweiskraftige 
Formulierung erfahren, so dafi wir uns hier mit allgemein 
gehaltenen Andeutungen begniigen miissen. 

Auch fur die c h e  m i s c h e  N a t u r  des Insulins 
hatte man zunachst nicht den geringsten Anhaltspunlrt. 
ES gelang zwar, die anfanglich gemonnenen Fraktionen 
inimer weiter zu reinigen, so dafi in 1 mg der erhaltenen 
Endsubstanz 10-40 der oben definierten biologischen Ein- 
heiten enthalten waren. Aber selbst diese reinsten Pra- 



parate gaben im allgemeinen noch alle EiweiSreaktionen, 
so dafl man nicht wuSte, ob Insulin selbst ein Eiweifl- 
liorper ist oder nur nach den bisherigen Methoden von 
anhaftenden proteinartigen Begleitstoffen nicht getrennt 
werden konne. Epst vor wenigen Monaten ist es dem 
Amerikaner A b e 1 gegluckt, Insulin in kristallinischer 
Form darzustellen. Er loste slein Ausgangs\material in 
verdunnter Essigsaure, fallte wiederholt mit Pyridin, urn 
d a m  mit Brucin eine Reihe storender Verunreinigungen 
abzutrennen. Bei erneutem AufIosen in Essigsaure und 
Ansfallen mit Pyridin erhielt er schliei3lich clas reine 
Insulin, delssen Kristallisationsfahigkeit durch Zusatz von 
etwas Phosphatlosung begunstigt wurde. Aber auch dieses 
liristallinische Insulin, von dem 1 mg 100-120 Einheiten 
enthalt, gibt noch alle EiweiSreaktionen. Wir haben es 
also offenbar mit einem kristallisierenden EiweiSkorper 
zu tun, wie man das auch von anderen Proteinen, z. B. 
dem Serumalbumin, her kennt. 
111. A u s  d e r  P r a x i s  d e r  I n s u l i n h e r s t e l l u n g  

u n d  V e r w e n d u n g .  
Wenn sich, nroran nicht zu zweifeln ist, die Befunde 

von A b e 1 bestatigen sollten, so ist die Gewichtseinheit 
seines reinen Insulins mindestens zehnnial so wirksani, 
wie die besten im Handel befindlichen Insulinpraparate. 
Oder mit anderen Worten: die ublichen Insulinlosungen 
enthalten hochstens 10 % Insulin und mindestens 90 % 
unwirlisame, meist eiweiaartige Begleitstoff e. Fur die 
therapeutische Anwendung spielt das aber keine Rolle. 
Man hat im Gegenteil gefunden, dai3 sich die Insulin- 
losungen um SO kiirzer halten, je reiner sie sind, wenig- 
stens unter gewissen Umstiinden, und was noch wichtiger 
ist, um so schneller klingen ihre Wirkungen ab. Von dem 
reinen wissenschafflichen Interesse abgesehen, besteht 
also augenblicklich fur die praktische Herstellung und 
Verwendung des kristallisierten Insulins kein besonderer 
Anreiz. Das  Augenmerk der Insulin herstellenden In- 
dustrie ist vielmehr noch immer auf ein anderes Haupt- 
ziel gerichtet, namlich aus dem kostbaren Ausgangs- 
material, den tierischen Rauchspeicheldrusen, inoglichst 
groSe Ausheuten zu erzielen. J e  frischer ferner das 
Material zur Verarbeitung kommt, um so groSer ist der 
Imulingehalt der Driisen. Obgleich an sehr vielen Stellen 
die Insulingewinnung in Angriff genommen wurde, dank 
der GroSziigigkeit, niit der die mit dem Nobelpreis ge- 
kronten Entdecker ihre Erfindung der ganzen Welt frei- 
willig und ohne Gegenleistung zur Verfugung gestellt 
hablen, hat man uber diese technischen Fortschritte bisher 
noch so gut wie nichts gehort. Aus eigener Erfahrung 
kann ich jedoch mitteilen, daD nian zur Gewinnung einer 
Flasche Inslulin, die gewohnlich in 5 ccm 100 Einheiten 
enthalt, anfanglich rund 5 kg Pankreas gebrauchte, 
wahrend man jetzt BUS einem Kilograrnrn 4-6 Flaschen 
im GroSbetrieb hemtellen kann. Hierbei ist noch zu be- 
riicksichtigen, daf3 die ofters erwahnten Einheiten in ihrer 
Starke sich inzwischen beinahe verdreifacht haben. Die 
Durchschnittsauskeute hat sich also im Verlauf weniger 
Jahre auf das 60 fache steigern lassen. Hierrnit scheint 
allerdings eine vorlaufige Grenze erreicht zu sein. Ent- 
weder wipd nun taiaachlich dles Insulin, das in den ver- 
arbeiteten Rauehspeicheldriisen enthalten ist, erfaEt, oder 
es mufiten ganz neue Wege der Darstellung ersonnen 
werden, uni zu anderen Groflenordnungen des technisch 
gewonnenen Insulins zu gelangen. 

Diese betriichtliche, nicht zum wenigsten durch den 
Ansporn des freien Wettbewerbs verursachte El-hohung 
der Ausbeuten ist auf die Preisgestaltung des Insulins 
nicht ohne EinfluS geblieben. Wahrend noch vor drei 
Jahren 100 Einheiten Insulin in der Apotheke bis zu 

30 M lrosteten, fiann man sie jetzt in der dreifachen Starlie 
fur 3-4 M kaufen. Weitere Preissenkungen sind nicht 
unm,ahrscheinlich. Auch hier hat es sich a k  segen9- 
reich und richtig erwiesen, dem freien Spiel wirtschaft- 
licher Krafte die naturliche Enhvicklung ZU iiberlamen 
urid nicht zu behordlichen MaBnahmen zu greifen, nach 
denen iln Anfang bei den hohen Insulinpreisen stiirmisch 
gerufen wurde. 

Trotzdem stellt auch heute noch eine regelmaige 
lnsulinbehandlung eine schwere finanzielle Belastung fur 
den zuckerliranlien hfenschen dar. Denn wenn auch ,,das 
Insulin dem Diabetiker das gibt, was ihm fehlt", wie 
M i n k  o w s l i  i els treffend formulierte, so ist doch die 
Wirkung einer einmaligen Einspritzung von 20-60 Ein- 
heiten, je nach der Sch\\ere des Falles, nach einigen 
Stunden wieder abgeklungen, so dafl sie mehrmals tSig- 
lich, mindestens zweimal am Tage, wiederholt werden 
mu6. Nach allen bisherigen Erfahrungen tritt zwar keine 
Gewohnuilg ans Insulin ein, wie das bei manchen anderen 
Heilinitteln, wie Morphium und ahnlichen Stoff en, der 
Fall ist, aber auf der anderen Seite bringt das Insulin 
auch nicht die Zuckerkrankbeit an sich zum Verschwin- 
dtn. Ein Diabetiker braucht also iinrner wieder \seine der 
Schwere der Icrankheit entqprechende tagliche Insulindosis, 
mUi3 es sich also unter Umstilnden sein ganzes Leben Tang 
einspritzen. Abgesehen davon, daS diese dauernden In- 
jektionen von ernpfindlichen Patienten Iastig empfunden 
werden, koistet diese Dauerbehandlung trotz der oben be- 
schriebenen Verbilligung doch noch tagelich 1-2 M, was 
unter den heutigen wirtschaftlichen Verhiiltnissen fur 
viele Patienten auf die Dauer unertrdglich ist. H i e r ist 
der  Punk& an dem nach msiner Ansicht staatliche oder 
behordliche Hilfe einsetzea konnte, was voraussichtlich 
auch geischehen wird. 

Die tiigliehen subkutanen Eiaspritawgeil dsgegen 
lassen sich vorlaufig nicht vermeidlen. 'Pi'ok 'iieler Ver- 
s u c h  gibt es kein bnauchbares Insulinprtipirbt, das per 0s 
vembreicht zuverl5ssig wirlrt. Alles wir bisher ubsr 
die chemische Natur des Insulins tvk,slen, laat es such als 
unwahrscheinlich ersoheinen, daIJ es aaf einem anderen 

dem subhtanen  oder intravenosen Wege dein Organis- 
ZWffiM werden kann, ebensowenig wie das Adre- 

nd in ,  das wichtige Hormon der Nebenniere, vom Magen- 
h m k d  US auf  den ganzen Organismus einwirkt. 

Aber - prophezeien ist gefahrlich, besonders auf dem 
'Gebiete der Hormone, auf dem, wie eingangs erwahnt, 
cine EPmhe fruchtbarster Forschertatigkeit eingesetzt hat. 
Uafi Deiitwhland, friiher auch hier in der ersten Reihe, 
s u f  diesem Gebiete gegenuber Amerilra etwTas ins Hinter- 
treffen gemten ist, lafit sich groflenteils aus den bekamten 
E r s c h w e W e n  der Kriegs- und Nachkriegszeit erklarezm, 
Zum Teil mag es aber auch an  der etwas stiefmutter- 
lichen Behandlung h g e n ,  die man den? Grenzgebiete der 
PhYsiologischen Chemie eben angedeihen lafit. Hoffen 
wir, dafl such diese Erscheinung als Funktion der \virtu 
schaftlichen Verhaltnisse in einigen Jahren vorubergehell 
wird. [A. 199.1 

50  lahre Reichsgesundheitsamt. 
(Eingeg. 15. l u l i  1926.) 

Am 30. Juni 1926 konnte das Reichsgesundheitsamt 
die Feier seines 50 jiihrigen Bestehens festlich begehen. 
lm  Jahre 1876 hatte es mit einem Direktor, einerrl grzt 
lichen und einem tierarztlichen Mitglied, 2 Bureau-. einerrl 
Ihnzleibeamten und einem Kanzleidier~er in einer Miet- 
wohnung in der LuisenstraBe seine Arbeiten aufgenonl- 
men, im Laufe der 50 Jahre ist es  zu einer Rehiirde ge- 
worden, die aus einem Prasidenten, 4 Direlitoren, 


